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報道関係者各位           2021 年 5 ⽉ 20 ⽇ 

⼀般社団法⼈ くすりの適正使⽤協議会（東京都・中央区、以下協議会）は、過
去３年間に医療⽤医薬品を処⽅されたことがある⼀般の⽅ 1,200 名を対象に、医療
⽤医薬品の調べ⽅について調査を⾏いました。 

 
■処⽅された医療⽤医薬品の情報の⼊⼿先はインターネットが増加 
スマホ利⽤率が 83％を超えた*現在、医療⽤医薬品に関する情報の⼊⼿先は、医療

関係者と同等程度までにインターネットの利⽤が増加しました。直接的な⽐較はできませ
んが、協議会が 1995 年から⾏ってきた調査と⽐較しても、インターネットを利⽤した情報
検索が増加している傾向が伺われます。 
   

 

 

 

 

 

 

 

 
■医療⽤医薬品の検索で、６割が決まった情報やサイトはないと回答 

⼀⽅、医療⽤医薬品の情
報をインターネットで調べる際、
64.8％は「決まった情報やサ
イトはない」としており、うち
22.0％は検索結果の上位を
⾒ているという結果になってい
ます。健康や医療では、信頼
できる情報へのアクセスが⼤切
ですが、検索上位が必ずしも
正しい情報とは限らないことに
は注意が必要です。 

〒103-0016 東京都中央区日本橋小網町 12 番地 7  

日本橋小網ビル 3 階 

Tel:03-3663-8891   Fax:03-3663-8895 

E-mail :  edu@rad-ar.or.jp 

URL :  https://www.rad-ar.or.jp 
 
一般社団法人 くすりの適正使用協議会 

医療⽤医薬品の情報⼊⼿先、インターネットからが増加 



 

 【本件に関するお問い合わせ】 くすりの適正使用協議会 山崎/安井 

Tel：03-3663-8891 Fax：03-3663-8895 Mail：edu@rad-ar.or.jp 

■医療⽤医薬品の⼀般向け情報やサイトの認知度 
医療⽤医薬品の情報を

提供している主なサイトの
認知状況は、「知ってい
る」がいずれも６％以下
と、どのサイトも認知度が
低い状況です。 

当協議会が提供する「く
すりのしおり®」は、検索サ
イトで医薬品の名前を検
索すると上位に表⽰される
ことが多くなり、毎⽉数百
万のアクセスがありますが、
まだまだ認知度は低いのが
現状です。 
 
■“選ばれる情報”を⽬指して 
 様々な情報がインターネット上に公開され、またその情報が⽟⽯混交であるなかで、信
頼できる情報にたどり着き読み解くスキルは、⼀⼈ひとりが持たねばなりません。 
 医療⽤医薬品の情報をインターネットで調べる際、特にサイトを決めていない⽅や、検索
結果の上位を⾒ている⽅々に、当協議会が提供する「くすりのしおり®」を信頼できる医療
⽤医薬品情報として選んでいただけるよう、更なる努⼒を続けてまいります。 

また、当協議会は、2022 年４⽉を⽬指して、「くすりのしおり®」を軸として関連情報を
連携させる、信頼できる医療・医薬品情報サイト構築事業「ミルシルプロジェクト」に取り組
んでいます。 
 
■調査概要 
調査対象者 全国の 20 歳〜79 歳男⼥（医療従事者は除く） 1,200 ⼈ 

調査会社・⼿法 株式会社ネオマーケティング・インターネット調査 

調査時期 2020 年 9 ⽉ 23 ⽇〜2020 年 9 ⽉ 24 ⽇ 
 
*総務省 令和２年情報通信⽩書 
https://www.soumu.go.jp/johotsusintokei/whitepaper/ja/r02/html/nd252110.html 
 
■当協議会について  

くすりの適正使⽤協議会は、くすりの適正使⽤ を普及・啓発するために、1989 年に創⽴されました。「誰もが健康な⽣活を実現するた
め、信頼できる情報をもとに判断し、⾏動できる社会を⽬指す」ことを VISION に掲げ、様々な会員が活動に参加しています。医薬品の本
質を評価する「薬剤疫学」の普及促進、医療⽤医薬品の情報を患者さん向けに分かり易く記載した「くすりのしおり®」の公開、くすり教育の
⽀援などに取り組んでいます。 
 
 

以 上 


